
【あなたが輝く未来】

こんばんは、野中はるかです。


今日は第３話ということで最終回となります。

第１話、第２話とご覧いただいて、本当にありがとうございました。

今日のテーマは「あなたが輝く未来」についてお話ししたいと思います。


先日は、

これまであなたがメリハリ美ボディに、
なれなかった理由についてお話ししました。

今まではなにが本当か、嘘かわからない情報にあふれた中で、

変わりたい一心で「次こそは！」と手探りに方法を探していたと思います。


しかし、なかなか体は変わらないし、本当に体が変わるホンモノの方法に出
会えずにいたのではないかなぁと思います。


でもそれっていうのは、
女性らしいメリハリ美ボディになるための本物の方法を誰も教えてくれな
かった。


しっかり教えてくれるところがなっかったからだと思うんですね。


実際にその方法を使って、結果で証明した人もいなかったと思うんですね。




やはり今まで教えてもらってないので、これまでは仕方なかったかなぁと思
います。

職場にコンテストで優勝した人がいて
そのボディメイクのスキルだったり、

普段の食生活のスキルだったり、

メリハリ美ボディになるためには
こーゆことをこーゆー風にしていったらいいんだよっていう事を

教えてくれる人がそばにいない限り、
なかなかそういうスキルを思いつくということは
難しいと思うんですよね。


メリハリ美ボディを手に入れた人の方法を真似しようと思って


例えばなんですが、
すごくストイックにトレーニングしているなと思って
その部分だけコーピーしてしまって、
ジムに通いやみくもにトレーニングをしてしまう。。。

そういう真似の仕方になってしまう方がいるんです。

やはり「基礎」があって本質的になぜ？
そういうスタイルになっているのか。。。


その人のスタイルに落とし込まれたものなので、

表面だけ見て真似してもなかなかうまくいかないですし

直接それがメリハリ美ボディを手に入れることに
つながっていかないと思うんですね。




第２話でお話ししたように
やってはいけないトレーニングっていうのをしっかり押さえて

具体的な内容っていうのは講座でしっかりとお話しさせていただきますが

女性らしいメリハリボディを作ることはとてもシンプルなんです。


とてもシンプルなんですけれども

教えてきてもらっていない
教えれる人がいないっていう

ことがあると思うんです。


私自身もメリハリボディなんて夢のまた

夢のようなもとの体から


１２年間という期間の中で自分自身、試行錯誤し

コンテストでも、総合優勝というつちかってきた
ボディメイクのノウハウっていうものが
しっかりあるからこそ

あなたにもメリハリ美ボディを手に入れてもらえる 
そういった自信があります。 

なので安心して私についてきてほしいなと思います。

この講座を受けてくださった方のリアルな感想なんですが














こういった喜びのお声をたくさんいただいいるので

安心して私についていてほしいなぁと思います。

結果は、必ずついてきます。 

そして第１話でコメントをくださいね～とお願いしていた

メリハリ美ボディを手に入れた先に
どんな未来が待っていると思いますか？
ということなんですけれども・・・

多く聞かれたのがやはり

女性らしいメリハリ美ボディになることで

「これからの人生に自信もって生きられるようになる。」

「人生が変わるほどの自信につながると思う。」

「今は自分に自信がないけれども理想の体になれた時に
今までやれなかったことや、諦めていたことに挑戦できると思います。」

「人生が変わると思います。」



そういう声を多くいただいてきました。


実は私自身がそうだったんですが、


２０歳超えて１５キロの体重の増加が原因で

人と目を合わせてしゃべることができなかったり、

嫌われるのをおそれて自分の意見を言わずに人に合わせてばっかり。


人と比べて落ち込んでの毎日で自分をせめ、

このままの人生なら生きなくていいと本気で思うほどでした。

でもこのままじゃいけない
このまま死にたくない

何か変わるきっかけがほしい

何か見つけないと！


そんな時にボディメイクに出会ったんです。


トレーニングを始めて

長い時間がかかりましたけれども
コンテストでも結果を出せるようになって

今まで諦めていたことに挑戦することができました。

なんて言っても
人生が本当に変わりました！！

なので

もしこれを見ているあなたが



・このままじゃいけない
・このままで終わりたくない
・運命を変えたい
・やりたいことにどんどん挑戦したい
・自信をつけたい

そういう風に思うことがあるようであれば

このボディメイクメソットでどんどん体が変わっていくことで
自分の心までも変わっていき、運命まで変えることができます。

女性らしいメリハリ美ボディを手に入れた先には

・運命が変わる
・思い通りの人生

そういう未来が待っていると思います。


どうやったらより多くの方に女性らしいメリハリボディを手に入れてもらい

運命を変えることのお手伝いができるかなと考えました。


そこで、

「美ボディパーフェクトプログラム」という

オンライン講座を提供させていただこうかな

と思って作りました。


女性らしいメリハリ美ボディを手に入れるための必要不可欠なものがありま
す。




１日たった１０分 
この美ボディパーフェクトプログラムをしっかりやっていくことで
２ヶ月後には 
確実にメリハリ美ボディを手に入れることができます。 

これはこの成功法則は間違いありません。


私は、女性らしいメリハリ美ボディを作るのに
やはり絶対的な自信がありますし

あなたにそのようなメリハリ美ボディを手に入れるノウハウを
きちんとお伝えしていける自信もあります。


実際にコンテストで総合優勝という結果で証明しております。

私自身も、トレーニングをやってもやっても理想の体になれない時代

高いお金を払って強制下着でごまかしていた時期から

自分自身で試行錯誤をして本当に長い年月をかけて

メリハリ美ボディを手に入れることができました。


女性らしいメリハリ美ボディになれる成功法則がわかるようになってからは
本当にスムースに面白いほど、体がかわっていきました。


そこまでの道のりは、私自身
長くなってしまったところがあります。


これからもあなた自身で試行錯誤して




人生を変えるほどの体を手にする方法を見つけていくような、


各駅電車でゆっくりと進んでいくか

私がこれからご紹介するファストパスを持って 
特急列車で一気にそこまでいくのかっていうのは

あなたが決めることです。

これを手にしていただいて、あなたがまず

メリハリ美ボディになり、

劣等感を持った日常から一刻も早く抜け出し

やれずにいたこと。


この先やりたいことにどんどん挑戦し

あなたが光のような存在になってほしいなという風に思います。


私があなたにしっかり思いを込めてお届けできる

という自信がありあますので私とこれから先、
メリハリ美ボディになるために一緒に頑張っていきければなと思います。


必ず、あなたにメリハリ美ボディを手に入れてもらいたい

と思いますので

ぜひぜひ、このあとご紹介させていただく

美ボディパーフェクトプログラムを楽しみにしていただけたらと思います。


といことで、今回美ボディパーフェクトプログラムを



お申し込みいただいけるのは先着２０名様です。


本当はひとりの人でも多く参加していただいて、
理想の体と生活を手に入れてほしいところです。

 


しかし、全ての方を受け入れてしまいますと、
 わたしのサポートがいきとどかなくなってしまいます。 


ですから、 大変、申し訳ないんですけれど、
この美ボディパーフェクトプログラムに参加できるのは 

限定２０名様のみにさせていただきます。

 一人一人しっかりと向き合って確実にご満足して頂く為に  
苦渋の決断である事を、あらかじめご了承下さい。 

そしてさらに

先着５名様に豪華な得点をご用意いたしました。


特典の内容が

１週間でー５キロ

１６日で−１２キロ

などの豪華な特典６つプレゼントでご用意しております。

こちらの美ボディパーフェクトプログラムなんですけれども
今、準備を整えているところなので

発売開始は２日後の２０時に予定しております。




私のコンテンツは、コンテストでの実績があり、
 他には真似できないような最高のプログラムになっています。  

この美ボディパーフェクトプログラムを手に入れたら
・あなたの人生は変わります。  
・あなたの人生を豊かにします。 

ということを、あなたにお約束をします。


私はこの素晴らしい講座を提供できる事に興奮しています。

あなたも是非この興奮を体験して下さい。


また改めてラインでお知らせさせていただこうと思いますので
是非楽しみに待っていただければなと思います。


ということで全３回の動画全て見ていただいてありがとうございました。

あなたにここを訪れていただけてことを嬉しく感謝しております。

本当に、ありがとうございました！


また、今後を発信を続けていきたいと思っておりますので
どうぞよろしくお願いいたします。


