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この夏

本気で変
わる

中学　　年生対象3
夏期講習で受験生としての自信をつけ、

この夏、大きく成長する。

期間

時間割

8 / 1 ( 土 )～8 / 31 ( 日 )

科目

学年・コースにより異なります

英語・数学・国語・理科・社会

夏期講習スケジュール

総合学習塾総合学習塾 f i tf i t

わかるまで
徹底指導！

自習室で
学習習慣が
身につく！

勉強合宿で
仲間と成長！

講習講習夏期夏期
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夏期講習について
今回の夏期講習の意義・ポイントのご紹介！

保護者の方へ
夏期講習の講座概要・料金詳細を記載しています。

講師紹介
本講座を担当する講師の紹介・講座への意気込みをご紹介！
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講座紹介
各教科の講座内容や推しポイントをご紹介！

講座紹介・勉強合宿
f i  t 中学部夏の恒例行事の勉強合宿をご紹介！

英検対策講座や試験準会場情報・ICT 教材について
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受験の天王山「夏」
この夏の努力が、志望校合格への
大きな差を生みます。

苦手を 得意を克服、 伸ばす
１学期の復習で苦手単元を徹底克服。
得意科目はさらに伸ばしていきます。

入試に向けた を養う実践力
応用問題や入試形式の演習で、
本番で戦える力を身につけます。

夏期講習で、
受験生としての自信をつけよう！
２学期からは授業のスピードも難易度も一気に上がり
ます。だからこそ時間に余裕のある
夏休みにしっかりと土台を固める
ことが成績の伸びに直結。
fit の夏期講習で、
志望校合格に向けて
一歩リードしよう！

中学３年生
✔

✔

✔

この夏、

本気で変わ
る

夏の頑張り
が秋以降の

成績に直結
！

経験豊富な講師陣
開校 22 年、松山の塾として選ばれてきたノウハウを用い
て、生徒に寄り添った学習指導を実施。

「わかった！」を積み重ねて自信を持てるようにサポート。

授業に加えて、どれだけ自学自習で演習を積めるかが
学習内容の定着に直結。
朝 8:30〜夜 21:20 まで毎日利用可能な自習室を利用して
学習習慣が身につきます。

ただ教えるだけではなく、「分かるまで」徹底的に指導。
生徒の学びの伴奏者として、授業内外を問わず、

「分からない」生徒目線で一緒に解決します。

松山で有数の学習環境

分かるまで徹底指導

夏期講習について

f i t  中学部  夏期講習のポイント！f i t  中学部  夏期講習のポイント！
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保護者の方へ
夏期講習受講にあたってのご案内

夏期講習料金について

中学 3 年生

最低受講ライン

コマ２０
受験学年として必要な

学習時間を確保するため

コマ20 を

最低受講ラインとして
設定しております。

( 税込 )受講料金
合計コマ数 料金（税込）

20 コマ

24 コマ

28 コマ

32 コマ

36 〜 42 コマ

42 〜 50 コマ

40,000
45,000
50,000
55,000
60,000
65,000

円

円

円

円

円

円

教科

英 語

講座構成 (1 コマ 90 分 )

4 コマ ×３講座

6 コマ × 1 講座
4 コマ × 1 講座

※講座は一部変更になる場合があります。

開校講座一覧

英検対策講座
実施級3級・準2級
実施回数　４回
料金　15,000円

高校入試や推薦入試で活用できる英検の対策を f i t で実施
します！ f i t は英検準会場にも認定されているので、慣れ
た場所で受験が可能です！お気軽にご相談ください！
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2026 年度第 2 回
英検日程

9月 25日（金）

4 コマ ×３講座

4 コマ × 2 講座

数 学

理 科

社 会

国 語

4 コマ × 2 講座

開講期間

欠席時の対応

教材費について

お申し込みについて

お支払いについて

※詳細な時間割は別紙にてご案内します。
※7 月期間は夏休み課題管理や、個別面談
　を実施し学習をサポートします。

8 1 8 31～(土 ) 日月 日 月 (日 )

・欠席される場合は保護者の方より
　ご連絡ください。
・欠席された授業は、ビデオ補習や、
　自習時間の質問対応でフォローします。

教材費として 1 教科につき 1,000 円を頂
戴します。授業での演習に加え、ご家庭で
の学習管理や復習にもご活用いただけま
す。

受講希望講座をご記入の上、

ご提出ください。

※定員に達した講座は締切前でも
受付を終了する場合がございます。

7 月 26 日 ( 日 ) までに

教材費は別途必要です。1,000 円 /1 教科



生徒に寄り添う　    の講師陣

豊田 一歩
担当：社会・英語

社会は暗記だけでなく
背景を理解すると一気
に “ハマる” 教科です。
この夏は、理解して演
習するサイクルをしっ
かり回して、実力を伸
ばすチャンス。

「できる！」を増やすた
めに、全力でサポート
します！梯 まどか

担当：英語

「楽しく学んで、成績を
上げる。」受講生の「分
かった！」のという様
子が私のエネルギーの
源です。受講生が挑戦
したくなる雰囲気づく
りを大切にしています。
志望校に近づくための
特訓をしましょう！ かけはし とよた      かずほ

菊池 泰宏
担当：数学・理科

「覚えるだけじゃ、
もったいない！」

「なぜそうなるの？」を
一緒に考えて理由や仕
組みを理解することを
大切にしています。
数学・理科について、
“問題文の読み方” も伝
授。講師歴 22 年の現在
も、まだまだ進化中！

髙田 佐知
担当：国語・作文

「国語はセンスだ」と
思っていませんか？ 30
年子供達を教えてきて
思うこと。
―素直な子は伸びる―
国語も正しい努力をす
れば必ず得点アップし
ます。一人ひとりの苦
手を解消する、熱血指
導にご期待ください。

大政 花奈
担当：国語

目指すのは、ただ問題
を解くだけで終わらな
い授業です。「タメに
なった！」と思える知
識や考え方を身につけ
て、生徒のみなさんが

「楽しかった！また来た
い！」と心から思える
時間を提供できるよう
全力で頑張ります。

竹田 彩
担当：数学

数学は知識・技術を積
み重ねていく教科です。
苦手でも得意でもこれ
までに学習した単元の
復習に力をいれ、

「できる！」の感覚を積
み重ねていきましょう。
一人ひとりと丁寧に対
話しながら、苦手をな
くしていきます。

林 羽玖
担当：数学

数学が苦手な子にとっ
て、まずは「分かるイ
メージ」を一緒に作る
ことが大切です。若さ
を活かした明るい雰囲
気で、質問しやすく安
心できる授業を目指し
ます！一人ひとりに寄
り添いながら、できる
喜びを届けます！

大名 美穂
担当：国語

国語を解く上では、
なんとなくではなく、
” 解き方” を身につけ
ることが大切です。
どんなに長い文章でも、
ゲーム感覚で筆者が何
を言いたいのかを掴め
るように一緒に頑張り
ましょう！

きくち      やすひろ たけだ      あや

はやし     はく おおまさ     はな

おおみょう みほたかた        さち

他にも 20名以上の社会人講師が在籍しており、
みなさんの学習をサポートいたします。
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受験生専用ページ
夏の頑張りが秋以降の成績の伸びに直結！

中 1・中 2 の
総復習が完了！

中 3 の学習内容を
しっかり定着！

入試演習・過去問対策に
余裕を持って取り組める！

夏を有効に使えた人 夏を有効に使えなかった人

秋以降、余裕を持って受験対策へ！ 秋以降、苦しくなるのは自分自身…

夏休みの課題で
終わってしまう…

中 1・中 2 の復習が
できないままに…

中 3 の内容にも追いつけず
秋から大きな負担に…

ここで
差がつく！

7月

8月

9月

各校実力テスト
第 2 回県模試
1 学期終業式・県総体
県立高校説明会

吹奏楽部・合唱部コンクール
第３回県模試
私立高校説明会

2 学期始業式
夏休み明け実力テスト
運動会練習開始

三者懇談
期間

中 3生  今後のスケジュール なぜ、夏が大事なの？
9月以降は思った以上に忙しい！

スタッフからのメッセージ！

テスト 運動会 文化祭 試験勉強

だからこそ夏！
・まとまった時間が確保できる！
・全学年の総復習が可能！
・苦手克服・学習習慣作りに最適！

夏 秋 冬
基礎固め 応用演習 入試対策

夏休みは、まとまった時間を確保できる

最後のチャンス！
秋から余裕を持って受験勉強を進められるように、計画的に学習を進めましょう！

中 1・中 2 の
総復習

中 3 内容の
定着

学習習慣の
確立
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10月 運動会
第 4 回県模試



中 3 生対象講座
英　語

01

講座
内容

基礎
英文法マスター（4回）

講師　梯 まどか担 当

02

講座
内容

ハイレベル
英文法マスター （4回）

講師　梯 まどか担 当

03

講座
内容

読めるようになる
英文読解講座（4 回 )

講師　梯 まどか担 当

04

講座
内容

準 2 級・3 級
英検対策（各4回）

講師　豊田 一歩担 当
2026 年度第 2 回英検に向けた対策講座を実
施いたします！英検の出題傾向を踏まえなが
ら、問題の解き方や効率的な勉強方法を分か
りやすく解説します。単に問題を解くだけで
なく、「何を勉強すれば合格に近づくのか」
を明確にします。自宅学習にも活かせる内容
です。入試でも活用できる英検取得を目指し
て頑張りましょう！

「一番苦手な教科は英語！」という英語アレ
ルギーの受験生のための講座です。入試本
番の目標得点 7 割以上を目指します。苦手
な英語を「わかる問題が増えて楽しい教科」
に変えます。 be 動詞・一般動詞などの基本
的な英文の形からとことん復習していきま
す。お任せください。

普段のテストで 60 点以上の得点が可能な受
験生のための講座です。そこからいかに
100 点に近づけていくことができるのか、
授業の中で伝えます。時間に追われる感覚
の中で、正確に解くことのできる力を身に
つけていきます。自分のミスに向き合いな
がら、高い正答率を目指します。

英語と日本語の違いを理解しながら、短い
英文から読む練習を重ねていきます。その
中で、英文を読むことへの抵抗を無くして
いきます。入試では避けて通ることのでき
ない長文読解問題にも挑戦し、長い文章に
慣れることを目的としています。

理　科

01

講座
内容

物理の基礎力
ブースター （4回）

講師　菊池 泰宏・天宮 隼平担 当
光の性質・力のつり合い・電気回路などの重
要単元を総復習する講座です。基本知識や図・
回路図の読み取り方、公式の使い方を確認し
たうえで、つまずきやすい計算問題を「なぜ
そうなるのか」まで理解できるよう解説しま
す。夏のうちに基礎を固めることで、実力テ
ストや県模試で安定して得点できる力を身に
つけます。計算が苦手な人でも、解き方のパ
ターンを学ぶことで自信を持って問題に取り
組めるようになります。
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02

講座
内容

化学変化の謎を解く
サマーラボ （4回）

講師　菊池 泰宏・天宮 隼平担 当
気体の性質、水溶液の性質、化学変化と
質量の関係など、苦手な生徒が多い化学
分野を集中的に攻略します。まずは基本
知識を丁寧に整理し、実験の意味や結果
の読み取り方を理解。そのうえで、入試
で頻出の計算問題をパターン化して「こ
う来たらこう解く」という形に落とし込
みます。「なんとなく覚えている」状態か
ら、「確実に解ける」状態へ引き上げます。



中 3 生対象講座
数　学

01

講座
内容

関数マスター
（4回）

講師　菊池 泰宏・林 羽玖担 当
「比例・反比例」「一次関数」を復習し、
基本事項やグラフの読み取り、式の扱い
方を丁寧に確認します。さらに県立入試
の過去問にも取り組み、基礎の定着と応
用力を同時に鍛えます。関数を夏のうち
に固めることで、実力テストや入試本番、
今後学習する「放物線」にもつながる力
を身につけます。

02

講座
内容

夏休みのポイント！

図形へのあこがれ
（4回）

講師　菊池 泰宏・林 羽玖担 当
県立入試で確実に得点したい「合同証明」
と作図を復習する講座です。証明の書き方
を基本から確認し、どの問題にも対応でき
る “型” を身につけます。作図も基礎から丁
寧に練習し、実際に得点できる力を養いま
す。苦手な生徒が多い単元だからこそ、夏
のうちに克服して周りと差をつけましょう。

03

講座
内容

絶対に落とせない
小問集合 （4回）

講師　菊池 泰宏・林 羽玖担 当
入試での取りこぼしを防ぐため、小問集合を
中心に総復習する講座です。計算・方程式・
関数・図形・資料の活用など、各分野の基本
問題を確認しながら確実に得点できる力を養
います。特に配点の高い連立方程式は典型問
題を繰り返し練習し、正確に解けるようにし
ます。夏のうちに基礎を固めることで、入試
本番で安定した得点力につなげます。

社　会

1

2

3

苦手科目を後回しにしない！

毎日勉強する習慣を作る

インプットよりじっくり演習

夏休みは長いようで短い！
計画的に進めることが大切です。
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01

講座
内容

徹底地理演習
（4回）

講師　豊田 一歩担 当
本講座では、入試頻出の「計算が必要な
単元」を中心に対策を行います。入試や
模試で実際に出題された問題を用いなが
ら解き方を確認し、類題演習を通して「わ
かる」から「できる」へとつなげていき
ます。特に地理分野は学校で復習する機
会が少ないため、夏期講習を通じて苦手
克服・得点力向上を目指します。

02

講座
内容

テーマ別歴史
演習 （4回）

講師　豊田 一歩担 当
本講座では、これまでに習った単元の中
からテーマ別に演習していきます。実際
に入試や模試で出題された問題を扱いな
がら、各時代の重要事項を身につけてい
きます。本講座を受講していただくこと
で、何の時代に何が起きたのかを整理す
ることができます。歴史を確実に点数を
取ることができるように対策していきま
しょう。



中 3 生対象講座
国　語

01

講座
内容

入試への現代文
作文対策 （6回）

講師　髙田 佐知・大名 美穂担 当
「本文のどの部分を抜き出すかわからない
…。」そんな経験はありませんか？中 3 の
夏は、文章を読むコツを身につけるチャ
ンスです。指示語や接続語に注目するこ
とで、「なんとなく」で解く国語を卒業！
入試で得点につながる読解力と記述力を、
一緒に育てていきます。

02

講座
内容

苦手克服古文
（4回）

講師　大政 花奈担 当
古文が苦手でも大丈夫！「主語が分から
ない」「何が書いてあるか分からない」を
解決し、入試で得点できる読み方を身に
つけます。読解基礎から実際の入試問題
にも挑戦‼自信をつけて秋を迎えましょ
う (^^)

勉強合宿

ー　9　ー



英検対策・ICT 教材

で英検対策・準会場受験

新始動！　 ×ICT

2026 年度第 2 回英検　f i t 準会場日程
　　月　　日（金）9   25

お気軽にご相談ください！
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卒業生からの＂生の声＂

附属中卒 勝山中卒

f  i  t  に通って志望校合格を叶えた先輩たち

松山東高校 松山南高校
f i t に通って良かったと思うことは
自分の志望校の先輩と交流できたこ
とです！先輩の話を聞くことが私の
やる気に繋がりました。他校の生徒
とも友達になれて、切磋琢磨し取り
組むことで学力がさらに伸びて志望
校に合格できました。

f i t で行われる授業を通じて、入試
で点を取るための土台を作ることがで
きました。授業もメリハリがあり、集
中力が続きました。授業や自習などを
通じて、自分の能力を高めることがで
き志望校に挑戦する勇気を身に付けら
れました。

松山工業高校
わかるまで丁寧に
教えてくれた！

北伊予中卒

伊予高校
松山東中卒

自然と集中するこ
とができる自習室 !

できない問題が少
しずつ減った！

松山東中卒

松山商業高校

テスト対策から高校入試までテスト対策から高校入試まで

松山東高校
湯山中卒

楽しい授業を通じ
て、成績が伸びた！

松山南高校
勝山中卒

質問しやすい環境で
学習に取り組めた！

松山南高校
道後中卒

色んな中学校の友達
と切磋琢磨できた！

講師の先生に気軽
に質問できた！

久米中卒

松山南高校

松山北高校
久米中卒

中 1 から通って志望
校に合格できた！

松山北高校
松山西中卒

受験直前まで先生が
励ましてくれた！

粘り強く最後まで
指導してくれた！

附属中卒

松山北高校

粘り強く最後まで
指導してくれた！

久米中卒

松山北高校

松山北高校
松山東中卒

fit に通って、成績が
100点も UPした！

松山北高校
附属中卒

仲間と一緒に受験ま
で頑張り切れた！

松山東高校
附属中卒

学校を超えた仲間
と切磋琢磨できた！

部活と勉強を両立
し、合格できた！

附属中卒

松山東高校

松山東高校
小野中卒

授業＋自習での演習
で成績が伸びた！

松山東高校
拓南中卒

理解できるまで徹底
的に教えてくれた！

松山東高校
南第二中卒

理解できるまで徹底
的に教えてくれた！

メリハリのある授
業で頑張れた！

久米中卒

松山南高校

愛媛大学附属高校 メリハリのある授
業で頑張れた！

附属中卒

愛大附属高校

授業の雰囲気が自
分に合っていた！

旭中卒

愛大附属高校

勉強習慣を身につ
けられた！

垣生中卒

松山中央高校

松山中央高校
岡田中卒

自習室で長時間勉強
する力をつけた！

松山中央高校
松山東中卒

幅広い人間関係を築
くことができた！

愛媛大学附属高校
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